
SITE COTE SAINTE CATHERINE 

ASSOCIATIONS ACTIVITÉ HORAIRES CONTACT 

ACCORD  
CŒUR CORPS TÊTE 

Sophrologie Mercredi 20h30-22h30 
M. Jean Claude SUJET - 06.07.12.39.27 

sujetjc@gmail.com 

ACCORDÉONNISTES FINNOIS Accordéon Mardi 18h00-20h00 
M. Jacques ROZE - 03 29 45 03 59   

 jdroze@wanadoo.fr 

ADMR SSIAD / Mardi 13h30-17h00 
Mme Corinne PILLARD - 03.29.75.90.21 

cpillard@fede55.admr.org  

AMATRAMI Apprentissage du Français  Mardi et Vendredi 9h15-11h30 
Mme Lucette LAMOUSSE - 03.29.83.96.18 

amatrami@wanadoo.fr  

CLUB ARTISTQUE 
BARROIS (CAB)  

Peinture Huile/ Eau 
1er & 3ème Samedi (selon planning)  

15h00-19h30 
Mme Christina CASTELLANI - 03 29 45 60 20   

castellani.christina@gmail.com  

CHORALE A CŒUR  
JOIE DU BARROIS 

Chorale Mardi 20h15-23h00 
M. Laurent VARINOT - 06.38.42.91.43 

l.varinot@hotmail.fr 

DANSE DE SALON Danse de salon  Lundi et Jeudi 18h00-20h00 
M. Jean Paul THEVENIN - 06.48.37.50.76 

dansepassion-55@orange.fr  

GEM-ARA Ateliers de Réinsertion par l’Art Mardi 10h-16h30 
Pdte : Armelle MEHAY 06.71.42.89.93 

Intervenante : Eva SICKOVA / 06.09.36.57.34 
ara-gem@centres-sociaux-meuse.com 

ON THE ROAD AGAIN Danse Country 
Mercredi 18h00-21h00 
Vendredi 19h30-24h00 
(Sauf si activité prévue) 

Jocelyne CONTIGNON (Pdte) - 03.29.76.27.95 ou 
06.88.69.57.42 

Nadine DILLINGER (Secrétaire) : 06.30.71.38.21 
otracountry@laposte.net 

MUSIQUE D’ENSEMBLE  
DU BARROIS 

Chorale & Percussions Mercredi 17h00-18h30 
Mme Geneviève LOUP - 03.29.77.23.98  

genevieve.loup@wanadoo.fr 

SITE LIBÉRATION 

ASSOCIATIONS ACTIVITÉ HORAIRES CONTACT 

Comité Dép. contre  
les maladies respiratoires 

Activité physique adaptée Lundi 17h00-18h00 
Philipe TAGU - 06.08.46.86.15 

phtag@aol.com 

Bar le Duc Handisport  Gym douce et multisport Lundi 18h15 - 19h15 
Pierric WUILLAUME - 06.08.26.24.28  
(Françoise WUILLAUME, secrétaire) 

wuillaumepierric@gmail.com 

Mon Bébé Autrement 
Massage Bébé   

Ateliers Faber et Mazlish  
Samedi 10h00-12h00 

Mélanie GUERRIN - 06.26.27.53.77  
monbebeautrement@gmail.com 

SITE MARBOT 

ASSOCIATIONS ACTIVITÉ HORAIRES CONTACT 

ALAVH Danse Country Mardi 19h15-22h00 
Mme PEDRAK - 06.89.55.35.92 
association.alavh@laposte.net 

AGV Gym Senior Lundi 10h30-11h30 
Mme KOWALCYSK - 03.29.78.39.85 

mt.kowalczyk@wanadoo.fr 

LA COMPAGNIE DES RÔDEURS Jeu de Rôle 
1er + 3ème et 5ème Vendredi  

20h45-2h00 
M. TOUSSAINT - 03.29.70.24.51 
romuald.toussaint@hotmail.fr 

FAMILLES RURALES Zumba 
Jeudi 

 16h30-17h30 + 17h30-18h30 + 18h30-19h30 

Mme BLIES (animatrice)- 06.86.83.06.64 
isabelle.gesrel@wanadoo.fr  

famillesruralesmeuse@wanadoo.fr 

SCRABBLE DES DUCS Scrabble 
Vendredi pair du mois 

20h30-22h30 
M. NAKONEZY - 03.29.75.07.22 
robert.nakonezy@wanadoo.fr 

LIGUE CONTRE LE CANCER Activité physique adaptée Mardi 11h00-12h00 
03.29.76.26.76 

cd55@ligue-cancer.net  

Aide aux consommateurs  
de Lorraine - ADC 55 

Aide aux consommateurs Samedi 9h00-12h00 
03.29.75.90.21 

barleduc@adc54.fr  

SITE VILLE HAUTE 

ASSOCIATIONS ACTIVITÉ HORAIRES CONTACT 

ATELIER FELDENKRAIS 
Atelier de bien être par le  

mouvement 
Mercredi 19h00-20h30 

Mme WILHELM - 06.30.25.04.88 
sophie.wilhelm@lesmotsduvent.org 

A.M.A.P  
ʺLe Jardin de Cérèsʺ 

Distribution produits bio Jeudi 17h15-19h30 
Mr KARP - 06.31.86.52.69 
antoinekarpfr@yahoo.fr  

lejardindeceres@outlook.fr 

CORPS & SOUFFLES Qi-Gong Mardi 18h00-20h00 
Mme ANELLI Evelyne 

bureau-qi-gong@janest.fr 

C.S.L.B 
Section Echecs 

Echecs 
Lundi 18h00-19h00 (Enfants) 

Vendredi 20h30-2h00 

Pt : M. ALTHUSER - 03.29.79.04.17 
althuserphoto@orange.fr  

Pdt CSLB : M. STOCK  
cedric.stock@laposte.net 

MUSIQUE D’ENSEMBLE  
DU BARROIS 

Chorale & Percussions 
Mercredi 20h30-22h00 

Jeudi 20h00-22h00 
Mme LOUP - 03.29.77.23.98  

genevieve.loup@wanadoo.fr 

ASSOCIATIONS DANS NOS LOCAUX  2016-2017 
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